
ＮＰＯ法人生涯発達研究所・ヘルスカウンセリング学会・日本精神保健社会学会

３団体連合

認定発達しょうがいアドバイザー資格取得研修のご案内

     

日 時   平成２８年７月３０日（土） １０：００～１６：００

場 所   壬生町保健福祉センター ２階 ボランティア室

      （壬生町壬生甲 38431 電話０２８２－21－8731）

    内 容  発達しょうがいとは？

発達しょうがいのアセスメント

－自閉スペクトラム症、ADH 症、知的発達症、限定性学習症など

発達しょうがいの脳科学

ADH 気質と自閉スペクトラム気質が陥りやすいストレス症

発達しょうがい児のあるがままの心の育て方

大人の発達しょうがい者のあるがままの自己を実現するセルフケア法

愛着障害に気づきあるがままの自己を生きる人生へ

  検定試験  受講後、認定発達しょうがいアドバイザー検定試験を実施

講 師   中嶋一恵博士（情動認知行動療法研究所主任研究員）

受講料   ３，０００円

主 催   ＮＰＯ法人生涯発達研究所

共 催   ヘルスカウンセリング学会

      日本精神保健社会学会

  

研修概要

近年、発達しょうがいと言われる子どもが増加してきており、この子どもたちに対する理解と対

応は大変重要な課題となっていますが、発達しょうがいに対して適切な対応ができる方は限られて

います。

そこで、この課題解決のために、ＮＰＯ法人生涯発達研究所・ヘルスカウンセリング学会・日本

精神保健社会学会の３団体連合による「認定発達しょうがいアドバイザー」及び「認定発達しょう

がい療育士」制度を創設することといたしました。

「認定発達しょうがいアドバイザー」及び「認定発達しょうがい療育士」の資格取得のための研修

を裏面のとおり予定しています。

【参加申し込み】７月２３日(土)までに下記にご記入の上、FAX(0282-82-５６６７)に

て送信、

または〒321-0237 壬生町下稲葉 396 NPO 法人生涯発達研究所に郵送いただくか、

電話(0282-２７-５９３３・090-1036-3728 本橋)にてお申込みください。

氏名 住所 連絡先

TEL

氏名 住所 連絡先

TEL



認定発達しょうがいアドバイザー資格取得研修

受講者条件―無し

セミナー内容

発達しょうがいとは？（定型発達 vs 非定型発達）

発達しょうがいのアセスメント

－自閉スペクトラム症、ADH 症、知的発達症、限定性学習症など

発達しょうがいの脳科学

ADH 気質と自閉スペクトラム気質が陥りやすいストレス症

発達しょうがい児のあるがままの心の育て方

大人の発達しょうがい者のあるがままの自己を実現するセルフケア法

愛着障害に気づきあるがままの自己を生きる人生へ

認定発達しょうがいアドバイザー検定（合格）

認定発達しょうがい療育士資格取得研修初級コース

受講者条件―認定発達しょうがいアドバイザー取得者

セミナー内容

満足する死生観とは？

ストレス源とストレス症状のアセスメント瞬間ストレスマネジメント法（魔法の黄金律法）

身体心理療法（１）

傾聴カウンセリング法

問題解決セラピー法による情緒安定化法

自己決定型グループカウンセリング法

認定発達しょうがい療育士検定（初級合格）

認定発達しょうがい療育士資格取得研修中級コース

受講者条件―認定発達しょうがい療育士初級取得者

セミナー内容

メンタルヘルスコーチング

身体心理療法（２）

対人関係能力のアセスメント

愛着障害を克服しあるがままを生きる人生へ

対人関係自信度向上のためのトラウマ再解決法

アサーション技法・ネゴシェーション技法のトレーニング

行動変容型グループカウンセリング法

認定発達しょうがい療育士検定（中級合格）


