
★セミナー内容★

・満足する死生観とは？

・ストレスのアセスメント

・情緒安定化法技術　①　②

・身体心理療法　①

・傾聴カウンセリング法

・自己決定型グループカウンセリング法

・認定発達しょうがい療育士検定（初級）

情緒安定化技術を身につける！　

認定発達しょうがい療育士
初級コース

受講者条件　

認定発達しょうがいアドバイザー取得者

★セミナー内容★

・発達しょうがいとは？（定型発達 vs 非定型発達）

・発達しょうがいのアセスメント

  －自閉スペクトラム症、ADH 症、知的発達症、限定性学習症など

・発達しょうがいの脳科学

・ADH 気質と自閉スペクトラム気質が陥りやすいストレス症

・発達しょうがい児のあるがままの心の育て方

・大人の発達しょうがい者の「本来の自己」を実現するセルフケア法

・愛着障害に気づきあるがままの自己を生きる人生へ

・認定発達しょうがいアドバイザー検定

発達しょうがいの
科学的知識を身につける！

認定発達しょうがい
アドバイザーコース

受講者条件　

なし

★セミナー内容★

・メンタルヘルスコーチング

・身体心理療法　②

・対人関係能力のアセスメント

・愛着障害を克服しあるがままを生きる人生へ

・対人関係自信度向上のためのトラウマ再解決法

・アサーション技法・ネゴシェーション技法のトレーニング

・行動変容型グループカウンセリング法

・認定発達しょうがい療育士検定（中級）

個性ある生き方の
サポート技術を身につける！　

認定発達しょうがい療育士
中級コース

受講者条件　

認定発達しょうがい療育士初級取得者

認定発達しょうがいアドバイザーセミナー

認定発達しょうがい療育士セミナー

ＮＰＯ法人ヘルスカウンセリング学会　http://www.healthcounseling.org/
ＮＰＯ法人生涯発達研究所 　http://lifelongdevelopment.jimdo.coｍ/
日本学術会議協力学術研究団体 日本精神保健社会学会　http://www.jamhs.org/
筑波大学発ベンチャーＳＤＳ　情動認知行動療法研究所　http://www.kksds.com/?page_id=2169

　※ 希望者は認定資格検定を受験することができます


