
ヘルスカウンセリング学会講師会の開催について     

 

とき：８月４日（火）９：００～１７：００ 

 

ところ：筑波大学東京キャンパス Ｅ３６４ 

 

講師：宗像恒次 

 

対象：学会公認講師、学会公認資格者（心理カウンセラーなど） 

 

料金：５０００円 

 

内容： 

 

１．環境認知行動療法としてのＳＡＴ療法理論 

２. 側頭葉下部の.顔細胞と表情再脚本化イメージ技法 

３. 自己否定感克服のためのＳＫＰイメージ技法 

４．３世代再物語イメージ技法 

 東京キャンパス大塚地区へのアクセス・路線図 

電車でのアクセス  

丸ノ内線茗荷谷（みょうがだに）駅下車「出口１」徒歩２分程度  

 

アクセスマップ 



住所 〒112-0012 東京都文京区大塚 3-29-1  

 

 

 


